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      《幸福窮日子》的主角是一個由內地移民到香港的家庭，故事講述他們如何

克服及面對來到香港以後的困難並樂觀地面對窮困，在貧窮中快樂地生活。 

 

「知識是我們的翅膀，讓我們能夠高飛。」書中的主角──黃志芬由內地來

港，英文成績並不理想，但她並沒有放棄，她積極閲讀來充實自己。最後，她

憑着努力取得全級第二名。「知識改變命運」，只要我們願意努力學習定能克

服困境。 

 

這本書是一次互動寫作，阿濃與中學生交換他們對貧窮的書寫，根據真人

真事，合力創作成温熱人心的故事。人窮不一定志短，心靈富有比金錢更可貴。

也正如書中所言「一個人是否快樂，不在乎他擁有的財富多少，而在於他精神

世界是否富足。」書中的主角一家生活窮困，住在板間房，穿着人家不要的舊

衣，用人家丟掉的物品。志芬與弟弟在放假的時候會幫爸爸工作，一家人工作

雖然辛勞，但他們的精神卻富足，一家人互相扶持，生活樂也融融，靠着一家

人努力拼搏，過着「幸福窮日子」。 

 

這本書醒我們要有知足常樂的心，不要身在福中不知福，要珍惜現在擁有

的東西，更要幫助有需要的人。 

 


